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Eine gemeinsame Plattform 
folgender Bonner Einrich-
tungen aus dem Umfeld der 
Evangelischen Allianz: 

Bonn Abrahamic Center for Global 
Justice, Peace and Sustainability 

Business Coalition der Weltweiten 
Evangelischen Allianz (Bonn, 
Hamburg) business.worldea.org 

Evangelical Review of Theology 
(New York, Bonn) 
theology.worldea.org/evangelical-
review-of-theology 

Gebende Hände – Gesellschaft 
zur Hilfe für notleidende Men-
schen in aller Welt mbH (Bonn) 
gebende-haende.de 

Institut für Islamfragen der 
Deutschen, Schweizer und 
Österreichischen Allianz (IfI) 
islaminstitut.de 

International Institute for Islamic 
Studies (IIIS) (Bonn) 
islaminstitute.net 

Internationales Institut für Reli-
gionsfreiheit (IIRF) (Bonn, Vancou-
ver, San José – Costa Rica) 
iirf.global 

International Journal for Religious 
Freedom (IJRF) (Bonn/Toronto) 
ijrf.org 

International Secretariat of the 
International Society for Human 
Rights (ISHR) ishr.org 

Islam und christlicher Glaube 
zeitschrift.islaminstitut.de 

Jahrbuch Religionsfreiheit des 
Arbeitskreis für Religionsfreiheit 
der Deutschen und der öster-
reichischen Evangelischen Allianz 
iirf.global/jahrbuch 

Martin Bucer Seminar (Bonn, 
Zürich, Tirana, Helsinki, Istanbul, 
Sâo Paulo, Delhi) bucer.org 

Evangelische Missiologie, Zeit-
schrift von missiotop – Evange-
lisches Forum für Mission, Kultur 
und Religion (Deutsche Evange-
lische Allianz) missiotop.org 

Theologische Kommission der Eu-
ropäischen Evangelischen Allianz 
europeanea.org 

Verlag für Kultur und Wissenschaft 
(VKW) (Culture and Science Publ.) 
vkwonline.com 

WEA-Buchreihen: Global Issues 
Series / World of Theology Series  
theology.worldea.org/global-
issues 
theology.worldea.org/world-of-
theology 

WEA Sustainability Center 
wea-sc.org 

SOS World (Brüssel) 
sosworld.be/page-daccueil/

El régimen castrocomunista ha impuesto un 
calvario al pueblo de Cuba 
La situación terrible que sufren los cubanos en general, 
y en especial los presos políticos, bien merece la solida-
ridad internaciona 

Por René Gómez Manzano (Abogado y periodista indepen-
diente – Recibido por la Sociedad Internacional para los De-
rechos Humanos) 
(La Habana, 16 de septiembre de 2025) En días recientes, ha acudido de manera reite-
rada a mi mente una frase popular del idioma español: “El camino de lo peor es infinito”. 
Si esas palabras martillan en mi cerebro es porque, a juzgar por los hechos, tal pare-
ciera que el régimen castrocomunista que impera en Cuba está empeñado en emplear 
todos los medios existentes para hacerla realidad. 

El empeoramiento de las calamidades que sufre el cubano de a pie ha representado 
una constante desde hace decenios. Esto, pese a que, como regla, el régimen de La 
Habana ha solido contar con algún benefactor extranjero que se haga cargo de hacerle 
frente a los gastos impagables que el régimen ineficiente y derrochador realiza de ma-
nera constante. Durante decenios fue la felizmente desaparecida Unión Soviética; en 
años más recientes, la Venezuela chavista. 

Pero he aquí que, mientras se demuestra en medida cada vez mayor la absoluta inope-
rancia del sistema económico instaurado por el régimen castrocomunista, ha mermado 
el monto de la ayuda extranjera. Venezuela, hundida en la miseria por el “socialismo 
del siglo XXI”, está más para recibir ayuda ella misma que para brindarla a un socio 
extranjero como Cuba. China, la Rusia de Putin y Vietnam formulan declaraciones 
amistosas y realizan regalos de limitada cuantía, pero se muestran reacias a asumir el 
financiamiento del pozo sin fondo que es la economía castrocomunista. 

En el ínterin, la situación en Cuba se degrada cada día más. La producción desciende 
en picada (baste decir que la Isla, otrora bautizada como “la azucarera del mundo”, 
¡acaba de hacer la zafra más pequeña en más de un siglo y tiene que importar el dulce 
producto!). Lo mismo sucede con otros rubros productivos. La inflación crece con cada 
semana que pasa… No es por gusto que la población de Cuba se ha reducido, como 
consecuencia de la bajísima natalidad y la emigración reciente de cientos de miles de 
ciudadanos, que aspiran a tener una vida mejor en cualquier país extranjero. 
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En medio de esa situación catastrófica, crece el número de los ciudadanos inconformes 
con el estado de cosas imperante y que no vacilan en expresarlo. Es que la Isla se ha 
hundido en una furnia tal de escasez y miseria, que el aguante de los ciudadanos se 
acerca a su fin. El más reciente brote de protesta popular se vivió el pasado sábado 
por la noche, en el poblado costero de Gibara, en la provincia oriental de Holguín. 

Los gibareños estaban hartos de los interminables apagones (aunque en realidad, 
como en todo el interior del país, sería mejor hablar de “alumbrones”, ya que el tiempo 
sin servicio eléctrico es mucho mayor que aquel en el que sí se cuenta con ese servi-
cio). Indignados, los ciudadanos del poblado se lanzaron en masa a las calles. Los 
gritos de “¡pongan la corriente!” se alternaban con los reclamos de “¡libertad!”. 

En definitiva, el régimen recurrió a su método más probado: el de la represión (que es, 
por cierto, una de las pocas actividades en las que el castrocomunismo ha dado prue-
bas de eficiencia…). Los partes de prensa han informado sobre el arresto de partici-
pantes en las protestas; también sobre la inclusión, en la lista de represores, de cola-
boradores del Ministerio del Interior que han ayudado a identificar a algunos de los 
manifestantes. 

En medio del panorama desolador de hambre, carestía, inflación galopante, postración 
económica y represión, se hace inevitable que recordemos ante todo a quienes más 
sufren los aspectos peores de la coyuntura actual: me refiero a los presos políticos, 
cuyo número, según la organización Prisoners Defenders, ha alcanzado la cifra de 
1,185. 

Descuellan entre ellos los destacados líderes opositores José Daniel Ferrer García y 
Félix Navarro Rodríguez, quienes ya fueron víctimas de la persecución castrocomu-
nista en 2003, durante la oleada represiva conocida como “La Primavera Negra de 
Cuba”. En aquella ocasión, 75 activistas en total fueron condenados de modo arbitrario 
a largas y arbitrarias penas de cárcel. Años más tarde se les excarceló y la mayor parte 
aceptó marchar al exilio. Ferrer y Navarro, al igual que algunos más, se negaron a 
hacerlo, y hasta hoy permanecen en Cuba, constituyendo un ejemplo para sus compa-
triotas. 

Entre las mujeres, cabe recordar de modo especial a Saylí Navarro, hija de Félix, y 
María Cristina Garrido, autora de varios poemarios publicados. A una y otra les fueron 
impuestas sanciones desproporcionadas (ocho y siete años, respectivamente) tras ha-
ber sido detenidas al día siguiente de las protestas pacíficas que tuvieron lugar en más 
de medio centenar de puntos diversos de la geografía cubana el 11 de julio de 2021. 
Tanto Saylí como María Cristina participaron en las protestas que tuvieron lugar en sus 
respectivas localidades. 

La situación terrible que padece Cuba bien merece la solidaridad de todos los extran-
jeros de buena voluntad, amigos de la libertad y la democracia. ¡Que se ponga fin al 
calvario de hambre, falta de electricidad e inflación que padece el pueblo cubano! ¡Que 
sean puestos en libertad José Daniel, Félix, Saylí, María Cristina y todos los restantes 
presos políticos de Cuba!  
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