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»,Pornocracy“ — Das ultimative Buch gegen
die Pornodiktatur und deren Profiteure

Eine Rezension und Empfehlung von Thomas Schirrma-
cher, Autor von ,Internetpornografie®. Erstmals erschie-
nen in Christian Daily International

(Bonn, 13.05.2026) Das ist das beste Buch gegen die Diktatur der Pornografie und
diejenigen, die davon profitieren. Ich schreibe das als Autor eines dhnlichen Buches
Uber Internetpornografie (auf Deutsch, Russisch und Rumanisch, 2010) sowie weite-
rer veroffentlichter Forschungsartikel aus den Jahren 1985 bis 2026 und als jemand,
der seit vier Jahrzehnten gegen Menschen-
handel, Zwangsprostitution, sexuellen Miss-
brauch und Pornografie in sozialen Medien,
die sich an Jugendliche richten, kdmpft.

.Pornocracy” von Jo Bartosch und Robert
Jessel (Polity: Cambridge, 2025, 192 S.) ist
eine umfassende Kritik daran, wie die moder-
ne Pornografiebranche zu einer beherrschen-
den Kraft in der westlichen Kultur, Politik und
im Privatleben geworden ist. Die Autorin und
der Autor argumentieren, dass wir in einer
.Pornokratie“ leben: einer Gesellschaft, in der
politische Macht, Kultur, Beziehungen und
personliche ldentitat von der Logik und Bild-
sprache der Pornografie gepragt und zuneh-
mend gesteuert werden. Pornografie er-
scheint dabei nicht als unbedeutende Priva-
tangelegenheit, sondern als ein milliarden-
schweres System, das Frauen ausbeutet, se-
xuelle Normen verzerrt und die Vorstellung
von Intimitat, Einverstadndnis und Geschlech-
terrollen radikal verandert.

Anhand von Sozialforschung, Fallstudien und politischen Debatten zeigen Bartosch
und Jessel, dass Pornografie buchstéablich das Gehirn umgestaltet: Sie erhdht die
Empfindlichkeit fur sexuelle Reize, dampft aber gleichzeitig die Reaktion auf reale
Partnerinnen und Partner und schwéacht damit Partnerschaften und Ehen. Die Autoren

Bonner Querschnitte Presseinformationen

Text & Technik:

Titus Vogt (ViSdP)

Vorderer Kamp 52a, 25479 Ellerau
Tel.: +49 /4106 / 80 48 06

Fax: +49 /4106 / 80 48 07

E-Mail: info@bonner-querschnitte.de

Eine gemeinsame Plattform
folgender Bonner Einrich-
tungen aus dem Umfeld der
Evangelischen Allianz:

Bonn Abrahamic Center for Global
Justice, Peace and Sustainability

Business Coalition der Weltweiten
Evangelischen Allianz (Bonn,
Hamburg) business.worldea.org

Evangelical Review of Theology
(New York, Bonn)
theology.worldea.org/evangelical-
review-of-theology

Gebende Hande — Gesellschaft
zur Hilfe fur notleidende Men-
schen in aller Welt mbH (Bonn)
gebende-haende.de

Institut fiir Islamfragen der Evan-
gelischen Allianz in Deutschland,
Osterreich, Schweiz (Ifl)
islaminstitut.de

International Institute for Islamic
Studies (I1IS) (Bonn)
islaminstitute.net

Internationales Institut fir Reli-
gionsfreiheit (IIRF) (Bonn, Vancou-
ver, San José — Costa Rica)
iirf.global

International Journal for Religious
Freedom (IJRF) (Bonn/Toronto)
ijrf.org

International Secretariat of the
International Society for Human
Rights (ISHR) ishr.org

Islam und christlicher Glaube
zeitschrift.islaminstitut.de

Jahrbuch Verfolgung und
Diskriminierung von Christen und
Jahrbuch Religionsfreiheit
iirf.global/jahrbuch

Martin Bucer Seminar (Milnchen,
Zurich, Tirana, Helsinki, Istanbul,
Sao Paulo) bucer.org

Evangelische Missiologie, Zeit-
schrift von missiotop — Evange-
lisches Forum fiir Mission, Kultur
und Religion (Evangelische
Allianz in Deutschland)
missiotop.org

Theologische Kommission der Eu-
ropaischen Evangelischen Allianz
europeanea.org

Verlag fur Kultur und Wissenschaft
(VKW) (Culture and Science Publ.)
vkwonline.com

WEA-Buchreihen: Global Issues
Series / World of Theology Series
theology.worldea.org/global-issues
theology.worldea.org/world-of-
theology

WEA Sustainability Center
wea-sc.org

SOS World (Briussel)
sosworld.be/page-daccueil/

Seite 1/4

(cc) BY-NC-SA Dieser Text ist unter der Creative Commons Lizenz (by-nc-sa) lizensiert.


https://ishr.org/
https://ijrf.org/
https://iirf.global/jahrbuch/
https://www.iirf.global/
https://business.worldea.org/
mailto:info@bonner-querschnitte.de
http://www.sosworld.be/page-daccueil/
http://www.wea-sc.org/
https://theology.worldea.org/world-of-theology/
https://theology.worldea.org/world-of-theology/
http://www.vkwonline.com/
http://www.europeanea.org/
http://www.missiotop.org/
http://www.bucer.org/
http://zeitschrift.islaminstitut.de/
http://www.islaminstitute.net/
https://www.islaminstitut.de/
http://www.gebende-haende.de/
https://theology.worldea.org/evangelical-review-of-theology/
https://theology.worldea.org/evangelical-review-of-theology/
https://bonner-querschnitte.de/
mailto:info@bonner-querschnitte.de?subject=Frage%20zu%20Bonner%20Querschnitte

Bonner Querschnitte
Presseinformationen

fihren an, dass ein intensiver Pornokonsum mit sexistischeren Einstellungen bei Ju-
gendlichen, Zunahme von sexueller Gewalt sowie einer Normalisierung von Aggressi-
on, Wirgen und Demiitigung im Sexleben korreliert — selbst bei Menschen, die Porno-
grafie nicht selbst nutzen, aber ihre kulturellen Muster Gbernehmen. Das Buch be-
schreibt zudem, wie die Industrie von ideologischen Narrativen geschitzt wird, die
Pornografie als ,Befreiung“ und mannlichen Konsum als ,natirlich” darstellen, und wie
schwache Regulierung sowie Al-basierte Sextech-Produkte und Algorithmen Nutzer in
immer extremere Inhalte hineinziehen.

In den letzten Kapiteln wendet sich ,Pornocracy” Ldsungen zu und fordert eine kultu-
relle wie politische Neuorientierung an der Wirde des Menschen, der relationalen Se-
xualitédt und der Verletzlichkeit von Frauen. Die Autoren pladieren fur striktere gesetzli-
che Grenzen fur Pornografie, ehrlichere Aufklarungs- und Gesundheitskampagnen so-
wie eine starkere Auseinandersetzung von Kirchen, Feministinnen und Politik mit der
Wechselwirkung zwischen Pornografie, Patriarchat, digitalem Kapitalismus und post-
modernem Sexualbegriff. Wahrend einige Kritiker das Buch als Ubertrieben und teil-
weise panikgetrieben einstufen, sehen Unterstitzer es als provokantes und dringen-
des Pladoyer, sichtbar zu machen, wie tief
Pornografie das menschliche Miteinander in
der digitalen Welt verandert hat.

Thomas Schirrmacher

Internet-
pornografie

Die Hauptargumente von ,Pornocracy” lassen
sich in vier Kernpunkten zusammenfassen:

1. Pornografie als
,Pornokratie“

Bartosch und Jessel argumentieren, dass
Pornografie l1angst keine bloRRe ,Privatangele-
genheit* mehr ist, sondern eine machtige, glo-
balisierte Industrie, die Begehren, Beziehun-
gen und gesellschaftliche Normen pragt — ei-
ne ,Pornokratie®, in der Sexualitdt durch kom-
merzialisierte Bilder und Algorithmen gesteu-
ert wird. Sie betonen, dass man nicht einmal
aktiv Pornografie schauen muss, um deren
Auswirkungen zu erleiden, weil sie schon die
Kultur, Geschlechterverhaltnisse und die Vor-
stellung von Liebe und Intimitat durchdrungen
hat.

und was jeder
dariiber wissen sollte
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2. Ausbeutung, Gewalt und gesundheitliche Schaden

Das Buch macht die systematische Ausbeutung von Frauen, einschlief3lich der Zunah-
me von Gewalt, Choking, Demitigung und simulierte Missbrauchsszenen, zum Zen-
trum der Kritik. Hinzu kommt die These, dass Pornografie Gehirn und Sexleben von
Nutzern umprogrammiert, was zu Beziehungs- und Eheproblemen, Pornografieabhan-
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gigkeit und steigender sexueller Gewalt fihrt, weil ,Generation Porn* vor dem ersten
echten Kuss Extremszenen konsumiert hat.

3. Politische und kulturelle Akteure als Komplizen

Die Autoren zeigen, wie die Pornografie-Lobby Politik, Medien und Teile des Bildungs-
wesens beeinflusst, etwa durch gezielte Lobbyarbeit, Anzeigenschutz vor Regulierung
und die Durchsetzung einer ,Sex-positiven” Bildung, die ihnen zufolge den Kommerzi-
alismus der Sexualitéat verharmlost. Sie kritisieren besonders bestimmte Strdmungen
des Feminismus und der Gender-Theorie, die sie als ,zombie feminism“ und ,sex-po-
sitive“ Agenda bezeichnen, die die Pornografisierung von Sexualitat decken und dabei
die Erfahrungen vieler Frauen verdrangen.

4. Pornografie als existenzielle Bedrohung menschlicher
Beziehungen

SchlieBlich pladieren Bartosch und Jessel daflir, Pornografie als gesellschaftlichen
und psychischen Krisenfaktor zu begreifen, der echte menschliche Beziehungen, Inti-
mitdt und Empathie untergrabt; Manner wirden zu isolierten ,Masturbations-Puppen*
auf einem Algorithmus-Férderband, Frauen zu Objekten. Sie fordern klare Grenzen,
starkere Regulierung, Aufklarung Gber die Risiken und eine Erneuerung der Sexualitat
auf der Grundlage von Beziehung, Wirde und
gegenseitigem Respekt — auch wenn sie
selbst eine alternative, positiv formulierte
Ethik nur unvollstandig ausarbeiten.

Was unterscheidet das neue Buch von bishe-
rigen Blchern Uber oder gegen die Pornogra-
fie-Diktatur, einschlieBlich meines eigenes
Buches ,Internetpornografie“?

Erstens geht es den Autoren, im Gegensatz
zu rein wirtschafts- oder medienkritischen
Analysen, nicht in erster Linie um Unterneh-
mensmacht oder Medienkonvergenz, sondern
um Pornografie als moralische und kulturelle
Ordnung, die Begehren, Einverstandnis und
menschliche Wurde neu formt. Sie beschrei-
ben Pornografie als eine ,Pornokratie* — als
ein System, in dem gesellschaftliche Normen,
Politik und Beziehungen von der Logik der
Pornografie gepragt und gesteuert werden —
und argumentieren dabei nicht aus explizit re-
ligibser, sondern aus einer sakularen, huma-
nistischen Ethik, die Gewalt, Ausbeutung und
die Sexualisierung von Kindern scharf verur-
teilt.

Tomac Wuppmaxep
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Zweitens hebt sich ,Pornocracy” durch seine
starke Betonung von Schockbeispielen, algo-
rithmisch gesteigerter Extremisierung und der
Verwischung von Grenzen ab, etwa zwischen
legaler Pornografie, simulierter Gewalt und
kinderpornografischem Material. Viele ande-
re Kritiken, gerade feministische oder arbeits-
rechtlich orientierte Studien, bemihen sich
starker, konsensuelle, erwachsene Sexarbeit
von Missbrauch und Trafficking klar zu tren-
nen, wahrend Bartosch und Jessel bewusst
eine verschwimmende, bedrohliche Bildwelt
konstruieren. Gleichzeitig ist der thematische
Bogen des Buches sehr breit: Es verknipft
Pornografie mit KIl, Sextech, kostenlosen
Streaming-Plattformen und einer ,Zombie-Fe-
minismus“-Kritik, die angeblich kommerziali-
sierte Sexualitat verteidigt.
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* Buch Internetpornografie von Thomas Schirrmacher: https://thomasschirrma-

cher.info/?p=10756

* Gastvorlesung ,Internetpornografie — Verbreitung und psychologische Fol-

gen“: https://thomasschirrmacher.info/?p=2103

*  Christian Daily International: ,Reviewing the shocking exposé into

pornography dictators and profiteers*:

https://christiandaily.com/news/reviewing-the-shocking-expose-into-

pornography-dictators-and-profiteers
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