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Vor 60 Jahren erreichten Richard und
Sabine Wurmbrand in Oslo die freie Welt

(Bonn, 06.06.2025) Im Jahr 1965 landeten Richard und Sabine Wurmbrand in Oslo, sie
waren nach Jahren des Gefangnisses und der Folter in Ruménien von norwegischen
Christen freigekauft worden. Damit nahm vor 60 Jahren eine ungewdhnliche Ge-
schichte des weltweiten Aufdeckens der Christenverfolgung in den kommunistischen
Staaten ihren Lauf. Bereits 1966 gingen Filmaufnahmen von Wurmbrands Folterspuren
aus dem US-Parlament um die Welt, 1967 erschien ,Gefoltert fiir Christus’, Kirchen
weltweit wachten auf und machten sich fir ihre verfolgte Geschwister stark.

Aus diesem Anlass erinnert der Prasident des Internationalen Instituts fiir Religionsfrei-
heit (IIRF), Thomas Paul Schirrmacher, an die Lebensgeschichte eines Ehepaares, das
auf seine Weise Geschichte geschrieben hat.

Richard und Sabine Wurmbrand

Vorbemerkung: Meine Beziehung zu Richard Wurmbrand begann im Haus meiner
Eltern Bernd und Ingeborg Schirrmacher und mit dem Lesen seiner Biicher jeweils nach
Erscheinen — von ,Gefoltert fiir Christus’, 1967 — ich bin Jahrgang 1960 — bis hin zu ,Karl
Marx und Satan‘, 1986, mit dem ich mich im Zusammenhang mit meinen eigenen Ver-
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,Brother Andrew” beeinflusste Wurmbrand meine Theologie des Martyriums zutiefst,
wie mein Buch ,Christenverfolgung geht uns alle an“ beweist. Am 29.6.2009 hielt ich in
Leinfelden beim Jahresfest der Hilfsaktion Maértyrerkirche, die Wurmbrand griindete,
meinen ersten Vortrag dber Wurmbrand und bekam aufgrund der idea-
Berichterstattung viele Riickmeldungen, die mir den Ansto3 gaben, bis heute die
Forschung zu Wurmbrand im Blick zu behalten.

Richard Wurmbrand wurde 1909 in Bukarest als viertes Kind und vierter Sohn eines
armen, rumanischen, judischen Zahnarztes geboren, 1911-1921 lebte die Familie in
Istanbul, wo sein Vater starb, als Richard 9 Jahre alt war. Er wuchs in groer Armut auf,
lernte aber schnell verschiedene Sprachen von der StralRe. Seine Bildung erhielt er
vorwiegend durch das Lesen der vielen Blcher seines Vaters. Als Jugendlicher zu-
nachst Buchhalter wurde er kommunistischer Agitator, wozu er zwei Jahre 1927-1928
in Moskau studierte. Anschliefend gab er in Rumanien die Zeitschrift der kommunis-
tischen Partei heraus und nahm andere Leitungsaufgaben wahr, die ihn wiederholt ins
Gefangnis brachten. In der Zeit verstand er sich riickblickend als gliihender Kommunist
und Atheist.

1936 heiratete er die Judin Sabina Oster aus Czernowitz, einem jidischen Siedlungs-
schwerpunkt, damals Teil von Rumanien, heute der Ukraine. Sabina brach dafir ihr
Chemiestudium in Paris ab. 1941 wurde ihr einziges leibliches Kind Michael geboren.

Um seine Tuberkulose zu kurieren, zog er 1937 in das Bergdorf Noua, wo er mit seiner
Frau durch die Freundschaft zum deutschstammigen lutherischen Schreiner Christian
Wolfkes zum evangelisch-lutherischen Glauben konvertierte und 1938 von norwe-
gischen Judenchristen getauft wurde und bereits ein Jahr spater anglikanisch ordiniert
wurde. Seiner Arbeit unter Juden und Judenchristen setzte Wurmbrand 1980 mit dem
Buch ,Christus auf der Judengasse‘ ein Denkmal.

Ab 1940 kooperierte Rumanien mit Hitlers Deutschland, 1941 kam Rumanien unter
deutsche Kontrolle, im selben Jahr wurden fast alle Juden in Ruménien umgebracht,
einschliel3lich der gesamten Verwandtschaft Sabinas. 1940 mussten alle Briten und
Anglikaner Rumanien verlassen, Richards Ordination ging nun von den Anglikanern zu
den Lutheranern (ber. Bis zum Ende der deutschen Herrschaft 1944 verhalfen die
Wurmbrands Judenchristen und Juden zur Flucht, vor allem Kindern.

1944 wurde Ruméanien von der sowjetischen Armee besetzt und Wurmbrand wirkte bis
1948 in relativer Freiheit. 1945-1947 lie®R Wurmbrand Hunderttausende Evangelien
drucken und unter Angehdrigen der Roten Armee verteilen und grindete russisch-
sprachige Untergrundgemeinden. Zugleich wurde er erfolgreicher Buchautor und
Prediger und Dozent am baptistischen Seminar in Bukarest. Wurmbrand gewann inter-
nationale Organisationen dafir, Lebensmittel in Rumanien zu verteilen, und reprasen-
tierte dafiir kurze Zeit das Internationale Rote Kreuz und den Okumenischen Rat der
Kirchen und andere kirchliche Organisationen Europas. Er stellte die Unterbringung und
Versorgung von 100 Uberlebenden des KZ Auschwitz sicher.

Die Wurmbrands wirkten an dem mit, was man im Westen bereits ,Untergrundkirche”
nannte; Wurmbrand zog lebenslang die Ausdriicke ,verfolgte Kirche oder ,Martyrer-
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kirche* vor. Von der Regierung 1945 zu einem Kongress eingeladen, bei dem sich
kirchliche Fuhrer zur kommunistischen Regierung bekannten, sprach sich Wurmbrand
vor 4.000 Zuhorern und landesweit vom Radio Ubertragen dafiir aus, dass Christen
immer Christus und seine Botschaft an erste Stelle setzen mussten. Uberraschend
erhielt er tosenden Applaus der bis dahin ,braven‘ Teilnehmer.

1948 wurde Wurmbrand entfiihrt und eingesperrt, seiner Frau und der Offentlichkeit
wurde erklart, er sei gestorben. Er wurde zunachst achteinhalb Jahre inhaftiert, spater

noch einmal flinfeinhalb Jahre.
Ein geplanter Schauprozess fand
nie statt, da Wurmbrand nicht
gebrochen werden konnte. Ne-
ben standiger Folter, Gehirn-
wasche und Drogen war die
schrecklichste Zeit eine drei-
jahrige Einzelhaft zwolf Meter
unter der Erde ohne Licht und
Gerausche. In ihr erarbeitete
Wurmbrand Hunderte von
Predigten und predigte sie laut,
von denen er 350 spater aus dem
Gedachtnis niederschrieb und
1969 teilweise veréffentlichte.
Seine Ehefrau Sabina wurde
1950 fir drei Jahre in ein
Arbeitslager gebracht.

Viele Mitgefangene sagten sich
unter Drogen und Folter vom
christlichen Glauben los. Weil
dies bei Wurmbrand nicht griff,
bot der Geheimdienst die Frei-
lassung und das Amt des
lutherischen Bischofs an, wenn
er sich entschiede, fir sie zu
arbeiten.

1956-1959 setzte er in der kur-
zen Tauwetterphase nach Stalins

Richard und Sabina Wurmbrand (public domain, Wikimedia Com-
mons)

Tod das offentliche Evangelisieren fort, traf sich mit dem Patriarchen der Ruméanisch-
Orthodoxen Kirche zur Firsprache fir die innerorthodoxe ,,Army of the Lord" und erhielt
die Erlaubnis, in den orthodoxen Kathedralen von Sibiu und Cluj zu predigen. Doch
1959 wurde er fir weitere finfeinhalb Jahre inhaftiert. Seine Frau flihrte seine Arbeit
fort. Zwei Jahre verbrachte er in einem ,dying room* fiir sterbende Haftlinge. Sein Sohn
Michael wurde jede Art der héheren Bildung ebenso wie die Ausreise verweigert. Das
Ende der Gefangenschaft nahte vermutlich deswegen, weil Wurmbrand mehrere
hochrangige Geheimdienstoffiziere zum christlichen Glauben geflihrt hatte, so dass
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man eine weitere Ausbreitung des christlichen Glaubens im Geféngnis verhindern
wollte.

1964 konnte das Ehepaar mit ihrem Sohn von Judenchristen in Norwegen und England
fir 10.000 US-Dollar freigekauft werden, 1965 erreichten sie Oslo. 1966 wurde Wurm-
brand weltweit bekannt, als er vor einem Ausschuss des US-Senats (,Unterausschuss
des Komitees fiur nichtamerikanische Betatigungen) und anschlieRend vor dem
gesamten US-Kongress in Anwesenheit der Weltpresse aussagte und vor den Fernseh-
kameras sein Hemd auszog und die Spuren der schweren Folterungen zeigte. Der Aus-
schuss lie} alle Aussagen von Experten und Behorden Uberpriifen und befand sie fiir
glaubwiirdig. Die Ergebnisse wurden in dem Buch ,Blut und Trdnen* 1970 verdffentlicht.

1967 veroffentlichte Wurmbrand seinen Bestseller ,Gefoltert fiir Christus’, in dem er die
unterschiedlichsten und schlimmsten Folterarten beschrieb, die er erlebt hatte. Das
Buch wurde in 80 Sprachen Ubersetzt. AuRerdem griindete er das Werk ,Jesus fiir die
kommunistische Welt', das spater in ,Stimme der Martyrer” (so auch der Name der
deutschen Zeitschrift der ,Hilfsaktion Martyrerkirche®) umbenannt wurde. 17 weitere
Biicher in englischer Sprache folgten wie ,In Gottes Untergrund‘ (1968) und ,Antwort
auf Moskaus Bibel (1975). Die Zahl seiner vielen rumanischen Blicher ist nicht bekannt.
Seine Bestseller sind alle bis heute in vielen Sprachen lieferbar.

Weltweit wies er rastlos auf das Schicksal verfolgter Christen in kommunistischen
Staaten hin, das seit etwa 1960 zunehmend in der Weltoffentlichkeit bekannt wurde.
Seine Botschaft war, das kommunistische System zu hassen und zu bekampfen, aber
die Kommunisten zu lieben. Er verwendete viele Schriften darauf, detailliert aus den
Originalquellen zu belegen, dass der Kommunismus zwar anti-theistisch, aber dennoch
eine vollwertige politische Religion sei.

In seinem Buch ,Karl Marx und Satan‘ stellte Wurmbrand die These auf, dass Marx in
seiner Jugend vom Satanismus beeinflusst wurde und sich spater zum Satanismus be-
kehrt habe. Die Forschung hat diese Bekehrung jedoch so nicht bestatigen kdnnen,
durchaus aber die Affinitat von Marx zu frilhen ausgesprochen ,anti-christlichen®
Kreisen.

Rumanien und andere kommunistische Staaten begannen eine weltweite Medienkam-
pagne gegen Wurmbrand, er sei einfach nur als Krimineller im Gefangnis gewesen und
ein notorischer Lugner. Als Ergebnis hielten auch viele Kirchenfiihrer seine Berichte fiir
antikommunistische und fundamentalistische Propaganda. 1969 warnten die Evange-
lische Kirche in Deutschland (EKD), die Evangelische Zentralstelle fir Weltanschau-
ungsfragen der EKD und der Okumenische Rat der Kirchen alle Kirchen davor, Wurm-
brand einzuladen. Der Generalsekretar des ORK, Konrad Raiser, entschuldigte sich
1991 nach dem Ende der Sowjetunion personlich und 6ffentlich fir den Kampf gegen
Wurmbrand und die véllige Fehleinschatzung der Lage der verfolgten Christen.

Aus Sicht der historischen Forschung wurden alle seine Berichte bestatigt, wobei die
Lage in Wirklichkeit viel schlimmer war, da Wurmbrand natdrlich nicht die tatsachlichen
Ausmalde der Christenverfolgung in den kommunistischen Landern kannte.
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Bonner Querschnitte
Presseinformationen

1990 konnte das Ehepaar Wurmbrand erstmals nach Ruméanien zurlckkehren und
grindete dort einen Verlag. Ansonsten reisten sie rastlos um die Welt. Mehr und mehr
wurde nun China zum Thema, auch wenn Wurmbrand schon friih auf die Methode der
Gehirnwasche in China hingewiesen hatte. Nach 1989 weitete das weltweite Netzwerk
,Voice of the Martyrs* (,Hilfsaktion Martyrerkirche*) seine Tatigkeit auf die verfolgte
Kirche in der islamischen Welt aus. 1995 zog sich Wurmbrand aus der Offentlichkeit
nach Torrance in Kalifornien zuriick, 2000 starb seine Frau Sabina, 2001 er selbst im
Alter von 92 Jahren.

Hauptwerke in deutscher Ubersetzung (alle HMK, Uhldingen)

Gefoltert fiir Christus (1967)

In Gottes Untergrund (1968)

Blut und Trédnen (1970)

Antwort auf Moskaus Bibel (1975)
Christus auf der Judengasse (1980)
Karl Marx und Satan (1986)

Blicher iber Wurmbrand in deutscher Sprache

Hans Martin Brown. Richard Wurmbrand: Chronik (ab 1964). Stephanus
Edition: Uhldingen (2001)

Hilfsaktion Martyrerkirche (Hrsg.): Ungebrochen — die Kraft der Hoffnung: Die
Geschichte von Richard und Sabina Wurmbrand. Gief3en (2019)

Michael Hausin. ,Richard Wurmbrand®. Sp. 1585-1590 in Biographisch-
Bibliographisches Kirchenlexikon. Bd. 23. Nordhausen (2023)

Mihai-Francisc Nemeti. The Political Theology of Richard Wurmbrand. Diss.
Freie Universitat Amsterdam (2023)

Downloads und Links:

Foto: Richard und Sabina Wurmbrand (public domain, Wikimedia Commons):
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Richard_and_Sabina_Wurmbrand_3.j
P9

Einladung zum Missions- und Begegnungstag 2009 der Hilfsaktion
Martyrerkirche: https://bonner-querschnitte.de/wp-
content/uploads/2025/06/2009-HMK-Missionstag-Wurmbrand.pdf

Thomas Schirrmacher. Marxismus — Opium fiir das Volk?!:
https://thomasschirrmacher.info/buecher/marxismus-opium-fuer-das-volk/

Thomas Schirrmacher. Christenverfolgung geht uns alle an:
https://thomasschirrmacher.info/buecher/christenverfolgung-geht-uns-alle-an/
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Eine gemeinsame Plattform
folgender Bonner Einrich-
tungen aus dem Umfeld der
Evangelischen Allianz:

Bonn Abrahamic Center for Global
Justice, Peace and Sustainability

Business Coalition der Weltweiten
Evangelischen Allianz (Bonn,
Hamburg) business.worldea.org

Evangelical Review of Theology
(New York, Bonn)
theology.worldea.org/evangelical-
review-of-theology

Gebende Hande — Gesellschaft
zur Hilfe fiir notleidende Men-
schen in aller Welt mbH (Bonn)
gebende-haende.de

Institut fir Islamfragen der
Deutschen, Schweizer und
Osterreichischen Allianz (Ifl)
islaminstitut.de

International Institute for Islamic
Studies (l1IS) (Bonn)
islaminstitute.net

Internationales Institut fir Reli-
gionsfreiheit (IIRF) (Bonn, Vancou-
ver, San José — Costa Rica)
iirf.global

International Journal for Religious
Freedom (IJRF) (Bonn/Toronto)
ijrf.org

International Secretariat of the
International Society for Human
Rights (ISHR) ishr.org

Islam und christlicher Glaube
zeitschrift.islaminstitut.de

Jahrbuch Religionsfreiheit des
Arbeitskreis fiir Religionsfreiheit
der Deutschen und der ster-
reichischen Evangelischen Allianz
yearbooks.iirf.eu

Martin Bucer Seminar (Bonn,
Zrich, Tirana, Helsinki, Istanbul,
Sao Paulo, Delhi) bucer.org

Evangelische Missiologie, Zeit-
schrift von missiotop — Evange-
lisches Forum flir Mission, Kultur
und Religion (Deutsche Evange-
lische Allianz) missiotop.org

Theologische Kommission der Eu-
ropaischen Evangelischen Allianz
europeanea.org

Verlag fur Kulturund Wissenschaft
(VKW) (Culture and Science Publ.)
vkwonline.com

WEA-Buchreihen: Global Issues
Series / World of Theology Series
theology.worldea.org/global-
issues
theology.worldea.org/world-of-
theology
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