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ISHR-Delegation besucht Exilprasidentin
Tsikhanouskaya

(Bonn, 16.09.2025) Am 9. August 2025 jahrte sich zum fiinften Mal die demokratische
Wahl von Sviatlana Tsikhanouskaya zur Prasidentin von Belarus, nach der sie nach
Litauen fliehen musste, um ihr Leben zu retten. Anlasslich dieses Jahrestages trafen
sich der Generalsekretér der Internationalen Gesellschaft flir Menschenrechte (ISHR),
Matthias Boehning, und der ISHR-Prasident Prof. Dr. Dr. Thomas Paul Schirrmacher
mit der belarussischen Op-
positionsfiihrerin Sviatlana
Tsikhanouskaya. Gemein-
sam diskutierten sie die ak-
tuelle Situation der bela-
russischen Diaspora in
Europa und die Herausfor-
derungen, denen sich De-
mokratiebewegungen im
Exil gegenubersehen. Tsi-
khanouskaya betonte die
Bedeutung internationaler
Unterstutzung:

g'f?\ _—

~Sprechen Sie das Thema
in Ihrem eigenen Land an.
Fragen Sie Ihre Regierung:
Was unternimmt sie, um
die Belarussen zu unter-
stiitzen? Welche Schritte
unternimmt sie, um politische Gefangene zu befreien und humanitére Probleme anzu-
gehen? Arbeitet sie mit den demokratischen Kréften in Belarus zusammen? Es ist nicht
nur wichtig, das Bewusstsein fiir die Situation in Belarus zu schérfen, sondern auch
neue Fachkréfte und zukiinftige Flihrungskréfte fiir ein demokratisches Belarus vorzu-
bereiten. Demokratie unterscheidet sich von Diktatur. In einer Demokratie ist Eigenini-
tiative gefragt — man wird nicht bestraft, wenn man seine Meinung sagt oder aktiv wird.
Wir Belarussen mussten verstehen lernen, wie demokratische Strukturen funktionieren.
Also haben wir uns damit beschéftigt, unsere eigenen demokratischen Strukturen auf-
gebaut und lernen nun, wie wir innerhalb dieser Strukturen zusammenarbeiten kénnen.
Ihre Organisation (ISHR) kann Folgendes tun: Wenn Sie Austauschprogramme anbie-
ten, haben wir eine starke Jugendabteilung in unserer Bewegung. Wenn es fiir sie

i

Thomas Schirrmacher und Matthias Bohning treffen die Exil-Prasidentin von
Belarus Sviatlana Tsikhanouskaya in Vilnius © Biro von Sviatlana
Tsikhanouskaya
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Méglichkeiten gibt, von Ihren Erfahrungen zu lernen und auch ihre eigenen Erfahrungen
weiterzugeben, wére das ein fantastischer erster Schritt. Selbst ein kleines Engagement
kann einen Unterschied machen.”

Sviatlana Tsikhanouskaya, geboren am 11. September 1982, ist eine belarussische
Oppositionsfiihrerin und politische Aktivistin. Sie wurde wahrend der belarussischen
Prasidentschaftswahlen 2020 bekannt, als sie gegen den langjahrigen autoritdren Pra-
sidenten Alexander Lukaschenko antrat, nachdem ihr Enemann, der urspringlich Kan-
didat war, verhaftet und von der Wahl ausgeschlossen worden war. Tsikhanouskaya
setzte sich fur eine Verfassungsreform und freie und faire Wahlen ein und versprach,
nach der Umsetzung dieser Reformen zuriickzutreten.

Nach einer umstrittenen Wabhl, die von Betrugsvorwirfen gepragt war, wurde sie ins Exil
nach Litauen gezwungen, wo sie eine Oppositionsregierung griindete und sich weiter-
hin fir Demokratie, Menschenrechte und Sanktionen gegen das Lukaschenko-Regime
einsetzt. Lukaschenko hat seit mehr als drei Jahrzehnten keinen Opposmonsfuhrer
mehr getroffen. Sie ist zu
einem Symbol fiur friedli-
chen Widerstand und
starke weibliche Fuhrungs-
starke geworden, trifft sich
mit Weltpolitikern und er-
halt internationale Aner-
kennung fiir ihr Engage-
ment. Tsikhanouskaya hat
sich auch gegen die Unter-
stitzung Russlands im
Krieg gegen die Ukraine
durch Belarus ausgespro-
chen und dabei geholfen,
belarussische Freiwillige
zu organisieren, die fir die
Ukraine k&dmpfen. Im Jahr
2023 wurde sie von den
belarussischen Behdrden
in Abwesenheit zu 15 Jah-
ren Haft verurteilt.

Thomas Schirrmacher mit der Exil-Prasidentin von Belarus Sviatlana
Tsikhanouskaya in Vilnius © Biiro von Sviatlana Tsikhanouskaya

Sviatlana Tsikhanouskaya ist Vorsitzende des Vereinigten Ubergangskabinetts von
Belarus, einer im August 2022 gebildeten Exilregierung. Das Kabinett wurde von bela-
russischen Oppositionskraften gegriindet, um die Bemiihungen um einen demokrati-
schen Ubergang in Belarus nach den umstrittenen Prasidentschaftswahlen 2020 zu ko-
ordinieren. Das Kabinett hat sich folgenden Zielen verschrieben:

e Verteidigung der Unabhangigkeit und Souveranitat von Belarus,

e Bemilhungen um die Beendigung der Besatzung und die Wiederherstellung
der verfassungsmafigen Legalitat,
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o Erleichterung des Machtwechsels von der Diktatur zur Demokratie,
e Schaffung der Voraussetzungen fir freie und faire Wahlen.

Das Kabinett arbeitet aus dem Exil (Vilnius, Litauen) heraus und setzt sich international
fir die Anerkennung und Unterstiitzung eines demokratischen Belarus ein.
Tsikhanouskaya vertritt die demokratischen Bestrebungen des belarussischen Volkes
auf der internationalen Blhne, trifft sich mit auslandischen Staats- und Regierungschefs
und setzt sich fir Sanktionen gegen das Lukaschenko-Regime ein. lhre Rolle als nati-
onale Fihrerin wird vom Europaischen Parlament und anderen internationalen Gremien
als legitime Vertreterin von Belarus anerkannt, bis freie Wahlen abgehalten werden kon-
nen.

Der US-Kongress beschreibt Tsikhanouskaya folgendermafen: ,Sviatlana
Tsikhanouskaya ist die Fuhrerin des demokratischen Belarus und eine Menschen-
rechtsaktivistin, die bei den Prasidentschaftswahlen 2020 den autokratischen Prasiden-
ten Aliaksandr Lukashenka herausgefordert und nach vielen Berichten besiegt hat. Sie
trat bei den Prasidentschaftswahlen fiir inren Ehemann Siarhei Tsikhanouski ein, nach-
dem dieser wegen seiner
politischen Bestrebungen
inhaftiert worden war. Die
Wahl war von weit verbrei-
teten Betrugsfallen ge-
pragt und wurde von unge-
rechtfertigter Gewalt be-
gleitet. Tsikhanouskaya ist
zur symbolischen Anfiihre-
rin der belarussischen Pro-
teste geworden und hat
durch ihr nationales und in-
ternationales Engagement
wesentlich dazu beigetra-
gen, positive Veranderun-
gen in Belarus zu fordern.
Nach ihrer erzwungenen
Umsiedlung nach Litauen
durch die belarussischen Behorden traf sie sich mit flihrenden Politikern aus aller Welt,
um gemeinsame internationale Bemihungen gegen das autoritdre Regime zu koordi-
nieren und sicherzustellen, dass die Stimmen der Belarussen gehort werden. Das Eu-
ropaische Parlament wirdigte den Kampf des belarussischen Volkes fur Demokratie
und Freiheit unter der FUhrung von Tsikhanouskaya, indem es ihr neben anderen Poli-
tikern den renommierten jahrlichen Sacharow-Preis verlieh. Fir ihren mutigen Kampf
gegen das autoritdre Regime von Lukaschenko erhielt sie auferdem eine Reihe inter-
nationaler Auszeichnungen (GLOBSEC Freedom Award, Preis 2020 der Plattform fiir
europaisches Gedachtnis und Gewissen, Politiken Freedom Prize).”

Thomas Schirrmacher wahrend einer Gedenkminute auf einer GroRdemons-
tration fir Belarus auf dem Rémerberg in Frankfurt 2021 © Martin Warnecke
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e Foto 3: Thomas Schirrmacher mit der Exil-Prasidentin von Belarus Sviatlana

Tsikhanouskaya in Vilnius © Biro von Sviatlana Tsikhanouskaya

e Foto 4: Thomas Schirrmacher wahrend einer Gedenkminute auf einer
Grofddemonstration fiir Belarus auf dem Rémerberg in Frankfurt 2021
© Martin Warnecke

e Foto 5: Ein Buch der ISHR Belarus aus dem Jahr 2019 mit einem Beitrag von

Thomas Schirrmacher © Thomas Schirrmacher

e Foto 6: Thomas Schirrmacher bei einer Gastvorlesung in Brest (Belarus) im
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e Der US-Kongress Uber Sviatlana Tsikhanouskaya:

https://congress.gov/117/meeting/house/111344/witnesses/HHRG-117-FA14-

Bio-TsikhanouskayaS-20210317.pdf

e Wikipedia-Eintrag zu Sviatlana Tsikhanouskaya:
https://de.wikipedia.org/wiki/Swjatlana_Zichanouskaja

¢ ISHR delegation visits Tsikhanouskaya: Solidarity with Belarus in exile®:

https://ishr.org?p=20864
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